
 

BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince:   Avena sativa L. 
İngilizce:  Oats, Oatstraw 
Türkçe:   Yulaf 
Sinonimi (varsa): Avena agraria var. Mutica Brot., Avena algeriensis Trab. 

FAMİLYASI Poaceae (Gramineae ) 

KULLANILAN KISMI Meyveleri, Toprak üstü kısımları 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 
 
 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir.  
 
Çölyak hastalığı olan kişilerde kullanılmamalıdır. 
 
Meyvelerinin 1 haftalık kullanımı süresince hastalık belirtilerinin geçmemesi 
durumunda veya kullanımı sırasında istenmeyen etki görülürse hekime 
danışılmalıdır. 
 
Meyveleri kontakt dermatitli ve alerjiye yatkın olan hastalarda 
kullanılmamalıdır.  
 
Yeterli veri mevcut olmadığından 12 yaş altı çocuklarda kullanılması 
önerilmez 
 
Yeterli veri mevcut olmadığından, hamile ve emziren bayanlarda kullanılması 
önerilmez. 
 
Araç ve makine kullanımını etkileyebileceğinden kullanımı sırasında dikkatli 
olunmalıdır. 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Yeterli veri mevcut değildir. 

LİTERATÜR 
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